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LiNIES DE TREBALL

TROBADA DE L'EQUIP MDP Monografic sobre

Trastorn de

ORIENTACIO desenvolupament TEA

(Trastorn de l'Espectre
Autista).

El passat dijous 20 de febrer, es va celebrar la quarta o_

trobada de treball de I'Equip MDP Orientacio a la seu A carrec de la

Carla Hollins de [’Escola
Aquesta jornada és la segona de les tres que es faran MDP Assis.

aquest curs 24-25 on s’inicia el desplegament de les linies o

de treball que el mateix equip va proposar en el pla de .
E dtip-va prop P Compartim la

simptomatologia i
estratégies d’intervencio i
Catalunya. adaptacions a ’aula.

[ o S—

Orientacio sobre I’ls de

comunicadors i casos
practics.

Escoles LL?‘E‘“S-W

Pastor

BARCELONA, 20 DE FEBRER DE 2025

MDP a Barcelona.

treball dissenyat el curs passat. Va comptar amb la

presencia de representants de les Escoles MDP de




Estrategies d’intervencio TEA

La Carla Hollins, de 'escola MDP Assis, va
impartir una formacié sobre el Trastorn
de |'Espectre Autista (TEA) adrecada als
equips d’orientacié de les diferents
escoles MDP.

En aquesta sessio, la Carla va compartir el
seu vast coneixement sobre el TEA, oferint
una visié amplia i detallada del trastorn,
aixi com estrategies concretes per a la
seva intervencid en el context escolar.

La formacié va incloure una aprofundida analisi del TEA en nenes, un col-lectiu que sovint presenta
caracteristiques i necessitats particulars en relacié amb el trastorn.

La Carla va destacar la importancia de reconeixer les diferéncies en la manifestacié del TEA en nenes,
aixi com la rellevancia d’adaptar les intervencions educatives per a garantir el millor acompanyament
possible en el seu desenvolupament.

Que és el TEA?
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TEA en nenes

El concepte, els criteris de diagnostic i les eines d’evaluacio s’han basat tradicionalment en la presentacid
masculina del trastorn. Aquesta visié no sempre reflecteix les caracteristiques que poden presentar les
nenes, que sovint mostren simptomes diferents.

Entre els signes més rellevants en el cas de les nenes amb TEA, cal destacar els seglients:

= Una major consciéncia de la necessitat d’interaccié social, amb un desig genui de connectar
amb altres persones.

= Una passivitat que sovint es percep erroniament com a timidesa.

= Tendencia a imitar les persones com a mecanisme per socialitzar.

» La capacitat de camuflar les dificultats, desenvolupant estrategies de compensacié per
integrar-se millor en el grup.

= Solen tenir una o poques amigues, a diferéncia de molts nens amb TEA, que presenten
dificultats per establir relacions socials.

= Sén, en general, cuidades pels seus companys a l’escola primaria, pero sovint poden patir
assetjament a l'escola secundaria.

= Mostren una tendencia a ser directives amb els seus companys durant el joc, en lloc de
seguir les dinamiques més espontanies.

= Tenen una imaginaci6 més desenvolupada, pero els seus jocs de simulacidé solen ser
repetitius i controlats, amb una manca de reciprocitat.

» Els comportaments repetitius i restringits estan més relacionats amb les persones que amb
els objectes, fet que pot fer que siguin menys reconeguts.

= En general, presenten menys comportaments repetitius i estereotipats en comparacié amb
els nens.
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SUPORT CONDUCTUAL POSITIU

Durant una formacio sobre TEA, la Carla Hollins ens va destacar la importancia del suport conductual
positiu per afrontar conductes desafiants. Ens va presentar tres nivells d’actuacio: una prevencio
primaria, centrada a adaptar I’entorn i anticipar situacions; una prevencié secundaria, per intervenir
quan es detecten signes d’alerta; i, finalment, estratégies reactives, a utilitzar només si les anteriors
no han estat efectives. Aquest enfocament prioritza sempre la prevencid i el respecte cap a la
persona.

2l Conductas desafiantes « Soporte Conductual Positivo
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SISTEMES AUGMENTATIUS DE LA COMUNICACIO

Per a tancar la formacid, la Carla

Complementan, apoyan o ayuda el ; .

habla, para aumentar la eficacia de també ens va parlar dels sistemes

la comunicacién oral y_Ia ensefanza augmentatius de comunicacié,
del lenguagje

remarcant-ne la importancia per
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Comunicacion Sistemas Comunicacion afavorlr lexpreSS|o I la ComprenSIO

Sistema PECS Total isual Bimadal ,
ok yabgies xnecs en lalumnat amb TEA. Va

« Comunicacion « Produccién *Paneles de *» Gestos

(medariesl del habla y de ngfggpocgrgms comunicativos acompanyar la seva explicacié amb
imagenes enfre los:slgnos de para que la _massimples videos enregistrats en el seu dia a
emisar y recersptor. Sin’fa;rgr?eq pﬁrsm’m corl': que rmlh:m ,
consecucion T =) autismo senale i {
| ‘?m?feswo de i .cgn prqu;gﬂto. . G:QUG“DQUS_ d|a a l eSCOla M DP ASS|S, mOStra nt
siete fases, con e comunicativo quiere expresar HP H H
Bt exemples reals i significatius.
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